m_pi . ACODRVA. REG STRO
UFFI ClI ALE. U. 0008621. 19- 04- 2022. h. 10: 00

Ministero dell Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche

Direzione Generale

Ai  Dirigenti Scolastici degli Scuole di Istruzione Sec. di 2° grado statali e
paritarie della provincia di MACERATA - Loro indirizzi peo
Ai  Docenti di Scienze Motorie e Sportive e di Sostegno Area Motoria della
Scuola Secondaria per il tramite dei Dirigenti Scolastici
Al Dirigente Scolastico del L.S. Marconi Pesaro - scuola capofila della rete
dei Licei Sportivi delle Marche
Al Referente CIP per la provincia di Macerata
marche@comitatoparalimpico.it
All"  Assessore allo Sport del Comune di Macerata
riccardo.secchi@comune.macerata.it
Al Dirigente Ente locale T.D.
gianluca.puliti@comune.macerata.it
federica.picchio@comune.macerata.it
Al Comitato Regionale FIDAL
cr.marche@fidal.it
Al Delegato Provinciale FIDAL
giovanni.atleticaama@gmail.com
Al Segretario Regionale Sport e Salute Roberta.bauda@sportesalute.eu

Al Referente scuola Sport e Salute sara.pierucci@sportesalute.eu

Al Presidente del CONI Marche Fabio Luna presidente.marche@coni.it
Alla Federazione Medici Sportivi
cr.marche@fmsi.it
ams.macerata@fmsi.it
Alla C.R.l. Macerata marche@cri.it macerata@cri.it
Alla Societa AVIS di Macerata
segreteria@atleticaavismacerata.it
Al Referente Territoriale per I'EFS
edfisicamarche.mc@istruzione.it
A Luciano.belardinelli@istruzione.it

Oggetto: Progetto A2.2_PR2122 27 — Fase provinciale dei Campionati Studenteschi di Atletica Leggera su
Pista — Scuole di 2° grado — Macerata 5 Maggio 2022

Questo Ufficio Scolastico Regionale, con la collaborazione tecnica della Federazione Italiana di
Atletica Leggera e della Societa Sportiva Avis Macerata, organizza la Fase provinciale dei Campionati
Studenteschi di Atletica su Pista per gli Istituti di Istruzione Secondaria di 2° grado categorie Allievi e Allieve,
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Ministero dell Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche

Direzione Generale

che si svolgera Macerata giovedi 5 Maggio 2022, presso il Campo di Atletica Leggera “Helvia Recina”, sito in
via dei Velini, 26 — Macerata.

Le iscrizioni alle gare degli alunni dovranno essere effettuate con le seguenti modalita:

- entro martedi 26 aprile 2022, sulla piattaforma dei Campionati Studenteschi, facendo riferimento

allo specifico evento (Disciplina Sportiva e Categoria)

- per gli alunni diversamente abili, compilando anche il modulo allegato (Modello Alunni CIP) ed
inviandolo entro e non oltre giovedi 28 aprile 2022 a edfisicamarche.mc@istruzione.it

- entro giovedi 28 aprile 2022, inviando I’elenco degli alunni partecipanti compilato sul file excel in

allegato (Iscrizione Alunni) a edfisicamarche.mc@istruzione.it

Si rammenta che la partecipazione agli eventi sportivi dalle fasi successive a quelle d’Istituto
(provinciali, regionali) & consentita esclusivamente agli studenti iscritti su www.campionatistudenteschi.it e
pertanto presenti nel “modello Eventi” (elenco studenti partecipanti, ex mod. B) generato dalla Piattaforma.

Tale modello, debitamente compilato e firmato dal Dirigente Scolastico, dovra essere consegnato in

originale il giorno della gara alla Referente territoriale di Educazione Fisica prof.ssa Nelly Zafirova; e
opportuno che siano inseriti nello stesso un numero maggiore di alunni, rispetto a quelli ammessi alla
partecipazione, nel caso di defezioni e sostituzioni dell’'ultimo momento.

Si segnala la necessita che eventuali sostituzioni di alunni/e successive alle iscrizioni effettuate
mediante l'invio del file Excel siano segnalate tempestivamente all'indirizzo di posta elettronica
edfisicamarche.mc@istruzione.it; le sostituzioni effettuate il giorno della manifestazione dovranno essere il
piu possibile limitate alle defezioni dell’ultimo momento, per permettere l'inizio delle gare secondo I'orario
programmato.

E previsto il trasporto delle rappresentative, a cura di questo USR, a seguito di accordi diretti con le

scuole partecipanti successivamente alle iscrizioni; nel rispetto di quanto previsto dalla normativa
attualmente in vigore, gli alunni che usufruiranno del trasporto dovranno essere in possesso del Green Pass
“base”; durante la manifestazione sara inoltre garantita, sempre a cura di questo USR, I'assistenza medica.

Si rammenta che:

- per tutti gli alunni partecipanti ai Campionati Studenteschi, dalle fasi d’Istituto fino alle fasi regionali
comprese, e previsto il possesso del certificato di idoneita all’attivita sportiva non agonistica, cosi
come descritto dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis del
Decreto-legge n.69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013.

- gliaccompagnatori hanno I'obbligo di un’attenta ed assidua vigilanza degli alunni a loro affidati con
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Ministero dell Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche

Direzione Generale

I’'assunzione delle connesse responsabilita previste dalla vigente normativa (artt. 2047. 2048 C.C. L.
312/80). Si raccomanda ai docenti accompagnatori di collaborare con I'organizzazione, di rispettare
gli orari previsti dal programma per la migliore riuscita dell’evento sportivo.

INDICAZIONI TECNICO-ORGANIZZATIVE
AMMISSIONI

» Ogni Istituto partecipante potra iscrivere 1 squadra composta da 6 alunni/e (uno/a per ogni
specialita) per ciascuna categoria (Allievi e Allieve); e possibile iscrivere per le specialita di Corsa (100
metri — 1000 metri — 100 ostacoli) un ulteriore alunno per gara e categoria;

> Gli Istituti che non riescono a costituire la squadra possono iscrivere massimo n. 6 alunni/e per
categoria (in qualsiasi caso 1 solo alunno per specialita/categoria per Lungo — Alto — Peso), che
gareggiano a titolo individuale.

> Ogni atleta potra gareggiare solo in una gara individuale pilu, eventualmente, nella staffetta; gli
atleti partecipanti ai mt. 1000 non possono essere inseriti nella staffetta

> La staffetta € una gara riservata solamente alle squadre

> La partecipazione degli alunni con disabilita non prevede numeri prestabiliti. Per ciascun alunno &
consentita la partecipazione ad una sola gara piu la staffetta.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALLA GARA

1. entro martedi 26 aprile 2022, sulla piattaforma dei Campionati Studenteschi, facendo riferimento

allo specifico evento (Disciplina Sportiva e Categoria);
2. entro e non oltre giovedi 28 aprile 2022, inviando I’elenco degli alunni partecipanti compilato sul

file Excel in allegato a edfisicamarche.mc@istruzione.it

3. per gli alunni diversamente abili, compilando il modulo allegato ed inviandolo entro e non oltre
giovedi 28 aprile 2022 a edfisicamarche.mc@istruzione.it

FASE REGIONALE: accederanno alla fase Regionale in programma per il giorno 10 Maggio 2022 ad Ancona le
scuole classificate ai primi due posti per ogni categoria, e i primi due 2 atleti per ogni specialita se classificati
nei primi tre posti e non facenti parte delle squadre qualificate.
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Ministero dell Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche

Direzione Generale

NOTE TECNICHE
Calcolo del punteggio

Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma dei 6 miglior punteggi nelle 7 gare previste,
staffetta compresa (con la possibilita quindi di scartare il punteggio peggiore). Al primo classificato verra
assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a salire fino all’ultimo classificato. In caso di
squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all'atleta il punteggio dell’ultimo classificato piu 1 punto e
la gara si intendera, comunque, coperta. Risultera vincitore I'istituto che avra totalizzato meno punti nella
somma dei punteggi previsti.

Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 degli atleti facenti parte la squadra escluso
I'atleta dei mt. 1000.

Nei lanci e nei salti sara data la possibilita di effettuare 3 prove per partecipante e verra presa in

considerazione la prestazione migliore.
Per quanto non indicato si fa riferimento alle schede tecniche 2021/22, al Progetto Tecnico e al
regolamento FIDAL.
PROGRAMMA DELLE GARE (categorie e specialita)

MASCHILE ORARIO FEMMINILE
Ritrovo partecipanti 9.00 Ritrovo partecipanti
Riunione tecnica 9.15 Riunione tecnica
Alto 9.30 100hs (serie) Peso
100hs (serie) 9.45
10.05 100 (batterie)
100 (batterie) 10.25
Peso 10.45 1000 mt Alto
Lungo 1000 mt 11.00
11.15 100 (finale)
100 (finale) 11.20
11.45 Staffetta 4x100
Staffetta 4x100 12.00
Premiazioni 12.30 Premiazioni
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Ministero dell Istruzione
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche

Direzione Generale

Allegato n. 1: 202204041213_Scheda_tecnica_Atletica Leggera su Pista (FIDAL)_Il grado

Allegato n. 2: 202204041214 Scheda_tecnica_Atletica Leggera su Pista DISABILITa (FIDAL-CIP) Il grado
Allegato n. 3: 202204131317 _Modello_Alunni_CIP_Atletica_2°_ Grado

Allegato n. 4: 202204041215 _Excel_lIscrizione_Alunni

Il DIRETTORE GENERALE
Marco Ugo Filisetti
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA Comitato haliano Paralimpico

(@

ATLETICA LEGGERA A.S. 2021/2022
PARALIMPICI - 2° grado

CATEGORIA ANNI DI NASCITA

Gareggiano nella Cat. Allievi/e gli anni 2005-2006-2007-(2008
Scuole 2° Grado Fasi Provinciali e in caso di anticipo Scolastico)
Regionali Gareggiano nella Cat. Junior m/f gli anni 2002 -2003-2004 e
(Allievi e Junior) precedenti
Scuole 2° Grado Fase Nazionale Gareggiano nella Cat. Allievi/e gli anni

2005-2006-2007 (2008 in caso di anticipo scolastico)

CATEGORIE DI DISABILITA’

Considerata I'eterogeneita delle disabilita degli alunni, le classifiche verranno stilate
suddividendoli nelle seguenti categorie:

Alunni con disabilita intellettivo relazionale (DIR).

Alunni con disabilita intellettivo relazionale (C21)*

Alunni con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
Alunni con disabilita fisica non deambulanti (HFC)

Alunni non udenti (HS).

Alunni non vedenti (NV).

*appartengono a questa categoria gli atleti con sindrome di Down.

Gli alunni che presentano piu disabilita dovranno essere iscritti nella categoria didisabilita
prevalente.

UTELA SANITARIA

Per la partecipazione alle Fasi Provinciali e Regionali viene richiesto agli alunni il “certificato di
idoneita all’attivita sportiva non agonistica”, cosi come descritto dall’art. 3 del Decreto
Interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis del Decreto-legge n.69/2013, convertito
dalla Legge n. 98/2013 e s.m.i.

Per la partecipazione alle Finali Nazionali, in linea con il progetto tecnico, viene richiesto agli alunni
il “Certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica” ai sensi del D.M. 4/03/1993 come
successivamente aggiornato con nota del Ministero della Salute n. 1269 del 13 gennaio 2021 in funzione
delle specifiche casistiche post coronavirus.
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CAMPIONATI STUDENTESCHI ATLETICA LEGGERA SU

PISTA

Istituti Scolastici secondari di 2° Grado

Programma
Categoria Gruppi Gare
Allievi/e Corse 100
1000 (solo DIR e C21)
4x100 integrata - solo fino alle fasi provinciali
Composizione: 2 normodotati + 2 disabili senza differenza dicategorie (gara
promozionale)
Salti Lungo (ad esclusione della categoria HFC)
e HS: battuta FIDAL/Mlur
e HFD - DIR:battutaamt 1
e (21: battutaamt0.50
e NV:labattuta avverra su un’area distacco dimt1x1,22 (larghezza
della corsia) realizzata con gesso o similare econ misurazione dal
bordo anteriore dell'impronta del piede di stacco.
Lanci Peso
e HFD-HS-NV(A/ekg3,A/ikg5)
e HFC(A/ekg?2,Alikg?2)
e DIR-C21PESO (3kg A/e — 4kg A/i)
Juniores M/F |Corse 100
1000 (solo DIR e C21)
4x100 integrata - solo fino alle fasi provinciali
Composizione: 2 normodotati + 2 disabili senza differenza dicategorie (gara
promozionale)
Salti Lungo (ad esclusione della categoria HFC)
e HS: battuta FIDAL/Mlur
e HFD - DIR:battutaamt1
e (21:battutaamt0.50
e NV:labattuta avverra su un’area di stacco dimt1x1,22 (larghezza
della corsia) realizzata con gesso o similare econ misurazione dal
bordo anteriore dell'impronta del piede di stacco.
Lanci Peso

HFD - NV- HS (J/f kg 4, J/m kg 6)
HFC (J/fkg 2, J/m kg 2)
DIR (4kg J/f —5kg J/m) - C21 (3kg J/f— 4kg J/m)
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REGOLAMENTO FASI

PROVINCIALI E REGIONALI

Per ciascun alunno e consentita la partecipazione ad una sola gara individuale piu I'eventuale
staffetta organizzata solo alle fasi provinciali. Il numero di alunni che ogni scuola potra iscrivere alle
varie gare viene stabilito dalle competenti organismi.

Classifiche individuali e premiazioni

Considerata I'eterogeneita delle disabilita degli alunni, le classifiche individuali, distinte per sesso e
per specialita, verranno stilate suddividendo gli atleti nelle seguenti categorie:

e Alunni con disabilita intellettivo relazionale (DIR)

Alunni con disabilita intellettivo relazionale (C21) (appartengono a questa categoria
gli alunni con sindrome di Down).

Alunni con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).

Alunni con disabilita fisica in carrozzina (HFC)

Alunni non udenti (HS)

Alunni non vedenti (NV)

Non sono previste classifiche a squadra
Devono essere premiati i primi tre classificati, maschi e femmine, per ciascuna gara e categoria di
disabilita. L'organizzazione potra prevedere anche I'attribuzione di medagliedi partecipazione peri

classificati dal quarto posto in poi. Non tutti i campioni regionali potranno partecipare alle Finali
Nazionali .

L’istituto puo optare per la partecipazione dell’alunno DIR/C21 in serie e classifica con i normodotati.
In questo caso non sono previsti adattamenti e le distanze sono quelle definite per la categoriadi
appartenenza; il risultato va in classifica e il piazzamento e valido per il punteggioindividuale e di squadra.
Qualora unalunno di questivenga selezionato per la fase nazionale,la sua certificazione medica agonistica
deve essere quella del DM 04/03/93, come successivamente aggiornato con nota del Ministero della
Salute n. 1269 del 13 gennaio 2021 in funzione delle specifiche casistiche post coronavirus.

Per I'assistenza sanitaria sui campi gara si fa riferimento al regolamento FIDAL.

FASI NAZIONALI

Ogni regione puo accedere alla Finale Nazionale con una propria Rappresentativa Regionale
composta da un massimo di 8 alunni (tra maschi e femmine) individuati dal ORSS tra i Campioni
regionali, maschili e femminili, cat. Allievi/e - delle gare in programma. Potranno far parte della
rappresentativa fino ad un massimo di 4 alunni/e appartenenti alla stessa categoria di disabilita al
fine di garantire la pil ampia rappresentativita di tutte le tipologie.

Alla Finale Nazionale ciascun alunno puo essere iscritto ad una sola delle gare individuali in
programma.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

ATLETICA SU PISTA 2° GRADO

CATEGORIA ANNI DI NASCITA
Allieve/i 2005-2006- 2007 —(2008)
Juniores 2003/2004
PROGRAMMA GARE
CATEGORIA GRUPPI GARE ‘ ‘
CORSE 100 mt - 100 hs (A/e - hcm 0,76) - 100 hs (A/i - hcm

0,84) - 1000 mt

100 hs A/e: n° 10 ostacoli - mt 13/mt 8,00/mt 15,00
100 hs A/i: n° 10 ostacoli - mt 13,00/mt 8,50/mt

10,50
AIIieve/i SALTI Lungo — Alto '
LANCI Peso (A/e 3 kg - A/i 5 kg)
STAFFETTA 4x100
CORSE 100 -1000-100hs (0,76) J/f-110 hs(0.91) J/m
100hs 10hs-distanze 13m/8.50m/10.50m
110hs 10hs distanze13.72m/9.14m/14.02m
SALTI Lungo - Alto
LANCI Peso (4kg J/f - 6kg J/m)
Juniores

STAFFETTA 4x100
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Regolamento categoria Allieve/i-
Juniores

FASE PROVINCIALE
> Per la Fase Provinciale viene demandato agli Organismi Provinciali il criterio di
partecipazione relativo al numero di studenti da iscrivere in ogni singola gara e al
numero degli istituti partecipanti che si qualificano alla fase successiva.

FASE REGIONALE
» Isingoli Organismi Regionali decideranno il numero di istituti ed atleti individualisti
che accederanno dalle fasi provinciali a quelle regionali, compresa la categoria
Juniores.

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE
> 0Ognisquadra, alle finali regionali e nazionali, @ composta obbligatoriamente da 6
atleti.
> Ogni atleta deve gareggiare solo in una gara individuale piu, eventualmente, nella
staffetta.
> Gli atleti partecipanti ai mt. 1000 non possono essere inseriti nella staffetta.

CLASSIFICHE SQUADRE
Gruppi di Specialita
2° GRADO ALLIEVE/I

CORSE 100 mt - 100 hs (A/e-h cm 0,76) - 100 hs (A/i - hcm
0,84) - 1000 mt

100 hs A/e: n° 10 ostacoli - mt 13/mt 8,00/mt 15,00
100 hs A/i: n° 10 ostacoli - mt 13,00/mt 8,50/ mt

10,50
. . SALTI L - Alt
Allieve/i ango — A1to .
LANCI Peso (A/e3 kg - A/i5 kg)
STAFFETTA 4x100
CLASSIFICHE SQUADRE
Gruppi di Specialita
2° GRADO JUNIORES
CORSE 100 -1000-100hs (0,76) J/f-110 hs(0.91) J/m
100hs 10hs-distanze 13m/8.50m/10.50m
110hs 10hs distanze13.72m/9.14m/14.02m
SALTI Lungo — Alto
LANCI Peso (4kg J/f - 6kg J/m)
Juniores
STAFFETTA 4x100
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> Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 6 miglior punteggi in 6
singole gare, staffetta compresa (con la possibilita quindi di scartare il punteggio
peggiore).

> Al primo classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e
cosi a salire fino all’ultimo classificato.

> In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all'atleta il punteggio
dell’ultimo classificato piu 1 punto e la gara si intendera, comunque, coperta.

> Risultera vincitore I'istituto che avra totalizzato meno punti nella somma dei
punteggi previsti.

> Incaso di parita tra 2 o piu squadre verra classificata prima la squadra che avra
ottenuto il miglior singolo punteggio in assoluto. In caso di ulteriore parita la
squadra con gli alunni/e piu giovani.

> Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 degli atleti facenti parte la
squadra escluso I'atleta dei mt.1000 .

> Per le false partenze sara prevista I’applicazione del Regolamento ISF (International
School Sport Federation).

> Perisaltiin estensione e per i lanci ogni atleta avra a disposizione 3 tentativi; i

primiotto effettueranno altri 3 tentativi di finale nella fase Regionale
(eventualmente anche nella fase Provinciale, in base al numero di iscrizioni,
decideranno gliorganismi territoriali).

> Per le gare di corse si adottera il sistema delle batterie e finale o serie. Gli organismi
Territoriali potranno decidere, in base alle iscrizioni , una delle due opzioni.

FINALE NAZIONALE PER LA SOLA CATEGORIA ALLIEVI/E

La Finale Nazionale sara effettuata con il seguente Regolamento:

» Sono ammesse alla fase nazionale le squadre vincitrici delle fasi regionali.

> Sono ammessi, a titolo individuale, alla fase nazionale gli atleti vincitori delle fasi regionali di
ogni singola specialita, qualora non facessero gia parte della squadra finalista nazionale.

> Non sono ammesse sostituzioni per gli atleti che gareggiano a titolo individuale.
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